                                            
	Pondělí
 4.5.
	Přesnídávka
	Rohlík, povidlové máslo, ovoce, zelenina, mléko, čaj, voda s mátou a citronem
	1,7

	
	Oběd
	Polévka ZELENINOVÁ S QUINOOU

Horalská čočka na kyselo, volské oko, chléb, voda s mátou a kousky ovoce
	1,9

1,3,7

	
	
Svačina
	
Chia rohlík, vitamínová pomazánka, zelenina, čaj
	
1,7,11

	
	
	

	

	Úterý
 5.5.
	Přesnídávka

	Chléb, šunková pěna, ovoce, zelenina, čaj, voda s mátou a citronem  
	1,7

	

	Oběd
	Polévka DÝŇOVÝ KRÉM S MRKVÍ

Kuřecí rizoto, salát z červené řepy, džus, voda s mátou a kousky ovoce
	1,7

1,7,12

	

	
Svačina
	
Veka, pomazánka z pečené brokolice, zelenina, čaj
	
1,7

	
	
	
	

	Středa
 6.5.
	Přesnídávka
	Rautová snídaně, ovoce, zelenina, mléko, čaj, voda s mátou a citronem
	1,3,7

	
	Oběd

	Polévka VÝVAR S NUDLEMI

Masové kuličky, rajská omáčka, houskový knedlík, sirup, voda s mátou a kousky ovoce,
	1,9

1,3,7

	
	
Svačina
	
Kovářský rohlík, kukuřicová pomazánka, zelenina, čaj
	
1,7,11

	
	

	

	


	Čtvrtek
 7.5.
	Přesnídávka
	Chléb, hermelínová pomazánka, mléko, ovoce, zelenina, čaj, voda s mátou a citronem
	1,7

	

	Oběd
	Polévka KYSELICA

Kuřecí švej ču žou, vařený brambor s pažitkou, salát coleslaw, voda s mátou a citronem
	1,7,12

1,3,7,10

	
	
Svačina
	
Bageta, pomazánka tvarohová s kapií, zelenina, čaj
	
1,7

	
	
	

	

	Pátek
 8.5.
	Přesnídávka
	
	

	
	Oběd



	
STÁTNÍ SVÁTEK
	

	
	
Svačina
	
	


                                          Vedoucí Š.J. Jarmila Zástavová   Hlavní kuchařka: Jitka Doubravová
                                          Změna jídelníčku vyhrazena.     Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
                                          Čísla u jednotlivých alergenů označují alergeny viz. seznam alergenů          
                                             

                                                   

                            



                                                                                                                                                                      
   




