Matefska Skola Borsice, pfispévkova organizace
Se sidlem Borsice 500, 687 09 Borsice

MINIMALNi PREVENTIVNi PROGRAM

Cj. MS 78 /2019
Vypracovala: Vladimira Mlckova, Dagmar CileCkova
Schvalila: Dagmar Cileckova-reditelka Skoly
Pedagogicka rada projednala dne 28.08. 2019
Nabyva platnost: 28.08. 2019
Nabyva ucinnost: 01.09. 2019
1.0voD

Minimalni preventivni program je tvoren v souladu se Skolnim vzdélavajicim programem nasi
Skoly. Vymezuje model pfijatelného a vhodného chovani déti k sobé navzajem, popisuje
klima materské skoly. Uvadi aktivity, které budou zafazovany v pribéhu roku a vymezuje
hlavni cile pfi vychové jedincu:
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spoluvytvaret ve spoleéenstvi prostfedi pohody

citit se dostateéné spokojené a bezpecné

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, respektovat stejnd prava i
ostatnich

neubliZovat ostatnim slovné ani fyzicky (Sikana)

znat a dodrzovat dohodnuta pravidla

zapopojovat déti do Setfeni ZP,dbat o Cistotu a poradek v okoli MS, zvelebovat a
esteticky upravovat Skolni zahradu

védét, Ze |hat se nema a pro¢, umét odmitnout spolec¢ensky nezadouci chovani
vytvaret potifebu mluvit o vécech, popisovat svoje pocity

znat, co prospiva zdravi a naopak, ziskat poznatky o zdravém Zivotnim stylu
umoziovat détem dostatek pohybu

mit povédomi o ostatnich narodnostech, potlacovat vici nim zaujeti




2. IDENTIFIKACNi UDAJE O MATERSKE SKOLE

Nazev Skoly:

Materskd Skola Borsice, pfispévkova organizace

Sidlo Skoly: Borsice 500, 687 09 Borsice

Ztizovatel: Obec Borsice

Kontakty: Tel:572 501 118 — starosta obce Ing. Roman lJilek
e — mail: starosta@borsice.cz

ICO 3koly: 04679342

Pravni forma: Od 01. 01. 2016 ptispévkova organizace

Reditel $koly:

Dagmar Cileckova

Kontakty:

Materska skola:

Tel: 576 514 005

Mobil: 737 441 851

e-mail: d.cileckova@msborsice.cz

www.msborsice.cz

ID Datové schranky: 2vumcmb

Zpracovala:

Dagmar Cile¢kova



mailto:starosta@borsice.cz
mailto:starosta@borsice.cz
http://www.msborsice.cz/
http://www.msborsice.cz/

3.CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matefska skola je od 01. 01. 2016 samostatnou prispévkovou organizaci se sidlem
BorsSice 500, 687 09 BorSice. Do tohoto data byla soucasti pravniho subjektu se
Zakladni $kolou Borsice. Cilova kapacita MS je 90 déti. Déti jsou zde rozdéleny dle
véku do trech trid.

Budova mateiské skoly je pfizemni, stoji na pékném, a predevsim vhodném misté,
mimo frekventovanou komunikaci. V blizkosti je fotbalové travnaté hristé i hristé
s umélym povrchem, které vyuzivame k pohybovym aktivitdm déti v jarnich a letnich
mésicich. V zimnich mésicich vyuzivame viceucelovou halu, které je i se zakladni
Skolou nasim sousedem. Vyhodou je blizkost lesa, kam sméfujeme nasSe tematické
vychazky. Celorocné je nam k dispozici velkd zahrada matefské Skoly.

Vznik budovy se datuje k roku 1961 a samoziejmé od té doby byla provedena spousta
rekonstrukci ve stavebnich Upravach. Hlavnim vchodem se vchazi do Saten 2. a 3.
tfidy a nasledné do samotnych tfid. Kazda tfida ma tfi mistnosti, které jsou stavebné
oddéleny. V jedné mistnosti jsou umistény stolky a Zidle je zde samoobsluznym
zpUsobem podava svacina. Druhd mistnost je vyuzivana predevsim k namétovym
hram a pohybové aktivité, po obédé slouZi k odpocivani déti. Obé mistnosti jsou
vybaveny détskym nabytkem a hrackami, které jsou détem volné pfistupné
v otevrenych policich a kontejnerech. Ve tfeti mistnosti prvni tfidy je sborovna, v 2.
tridé slouzi tato mistnost k pracovnim a vytvarnym ¢innostem déti.

Zadni vchod ze zahrady, kde je zajistén i bezbariérovy vstup, je uréen pro détiz 1. a 4.
tridy. Prvni tfida je rozdélena na hernu s kobercem a na prostor bez koberce. V této
Casti jsou umistény stolky a zZidlicky, stolek na svacinu a pitny rezim, slouzici téz k
experimentovani, objevovani a poznavani, na vytvarné, pracovni a jiné ¢innosti.
Herna je vybavena barevnymi skfifnkami a zasuvkami se stavebnicemi, stolnimi hrami

a dalSimi hrackami, tak aby déti na vSe dosahly. Déti zde maji téz k dispozici koc¢arky a



auta, télovychovné nacini. Odpoledne slouzi tato ¢ast k odpocinku déti. Umyvarna a
Satna jsou prizplsobeny véku déti.

Ctvrtd tfida ma jednu velkou mistnost, kterd je prostfednictvim paravand a nabytku
pfedélena na jednotlivé kouty aktivit. Zde déti i svaci a v odpolednich hodinach
odpocivaji. Kazda tfida ma své socialni zafizeni. Z hlediska estetického usilujeme o
jednotny styl vybaveni, tj. svétlé dievo a barevné doplriky dominujici danou tfidu.
Soucasti matefské Skoly je i $kolni jidelna, ktera vafi i pro 7aky ze zakladni $koly. Z&ci
se stravuji u nas v materské Skole v jidelné pro né uréené, do budovy vchazi boénim
vchodem. RovnéZz déti materské Skoly maji svou jidelnu. Cilova kapacita Skolni
V budové je i kancelar pro reditelku a vedouci skolni jidelny, Satna pro pani kucharky.
Ve sklepnich prostorach je umisténa kotelna, pradelna.

Oba vchody mdme zajiStény bezpecnostnim systémem SAFY. Jednda se o
kombinované feSeni biometrického systému/identifikace pomoci otisku prstu
s Cipovou variantou /identifikace ¢ipem/.

Dbame na estetiku prostfedi budovy — neustalou obménou jeji vyzdoby, predevsim
vyuzivame vytvarné prace déti. Jde ndm o to, aby vstup do nasi materské skoly byl

prijemny a vSichni se zde citili dobre.

4.ANALYZA MOMENTALNIHO STAVU

CO SE NAM DARi:

vytvaret dobré klima a srde¢né ovzdusi Skoly
velmi dobra spoluprace se vsemi zaméstnanci Skoly
pInéni cild environmentalni vychovy, vyuZiti nasi skolni zahrady k jejich pInéni

YV V VYV V

navazovani na tradice obce, Ucast déti Skoly na Castych kulturnich akcich v ramci
obce

A\

spoluprace s rodici — spolecné akce v priibéhu skolniho roku

A\

prohlubovani vztahu k ZP — spoleéné vychéazky do okolni pfirody (mnoho moznosti
vnimani kras prirodniho bohatstvi)

» dobra spoluprace se zfizovatelem skoly

» skladba jidelnicku odpovida zdravému stravovani (konzultace reditelky Skoly

s vedouci Skolni jidelny)



CO SE NAM NEDARI:

YV V V

prohlubovani spoluprace s ostatnimi institucemi, poradnami
samostatné reseni konfliktnich siruaci mezi détmi bez pomoci pedagoga
dUsledné dodrzovani smluvenych pravidel souziti déti v kolektivu
nejasnd vymezeni pojmu Zalovani

5.KONKRETNi UKOLY A CiLE PREVENCE PATOLOGICKYCH JEVU

Dulezitym cilem ve vychovné vzdéldvacim procesu je samostatnost, a to ve vsech ¢innostech
v pribéhu dne. Komunikace s détmi sméfuje k témto cilim:
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A\
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A\

Pfi fesSeni situaci navrhnout détem i dalsi varianty feSeni (co by se stalo, kdyby)
Mit dostatecny prostor pro samostatné rozhodnuti

Citlivé odbouravat komunikativni zadbrany ditéte, citlivé zapojovat do hovoru
Umét vyjadfit i nesouhlas v situacich, které to vyZaduji — pfi komunikaci s détmi i
dospélymi

Pokusit se samostatné vyresit jednoduchy problém, slozitéjsi situace fesit s
dopomoci - fidit se podle pokyni pedagoga

Odpovidat za sebe a své jednani v opakujicich se situacich, citit uspokojeni a
hrdost ze své samostatnosti

Nebat se projevit sva prani, umét obhajit svlj nazor

Umeét pozadat o pomoc, radu

Odhadnout své sily — na co staci, rozpoznat,co je pro né pfilis obtizné

Pfijimat povinnosti, umét se soustredit na zvolené ¢innosti, cilené vést k jeji
dokonceni

PInit ¢innosti dle pokynU a instrukci

Snazime se docilit, aby z déti rostly jedinci se zdravym sebevédomim, se schopnosti

branit se projevim negaci — nasili, slovniho napadani. Odstrafiujeme pribézné

egoistické projevy v chovani. Vhodnd vzdjemnd komunikace mezi vrstevniky i s

dospélymi, vzajemnd pomoc, neubliZzovani si - to vSe pfispiva k vytvareni zdravého

kolektivu. V naSem spoleéenstvi ma kazdy prostor a prdvo na zakladé demokratickych

principl vyjadrit svlij nazor a uplatriovat jej. Vedeme déti k pochopeni,ze ,nikdo neni

neomylny“, ale je vSak tfeba svou chybu uznat a poucit se z ni. Konfliktni a kritické

situace aktualné rozebirame a hledame s pomoci déti spravné reseni. Vytvorili jsme



ve tfidach ,pravidla sprdvného chovani“ déti v kolektivu, déti jsou s nimi
seznamovany a dlsledné vedeny k jejich dodrzovani.

SnazZime se u déti nadale rozvijet tyto kompetence:

pfirozené komunikovat s ostatnimi détmi, rozvijet détska pratelstvi
respekovat a pfijimat autoritu dospélich

branit se projeviim nasili jiného ditéte — ubliZovani, ponizovani

respektovat vytvorend ,pravidla souziti déti v kolektivu“

chdpat, Ze mezi détmi jsou odliSnosti a respektovat je

reagovat pfimérené na dané situace, odmitnout agresi a pfijimat spravny vzor

VV YV V VY

spolecenského chovani

oprostit se od nepfimérenych projevi sobectvi

umeét prijmou roli ve hie - organizator, pozorovatel, spoluhrac
smifit se i s drobnym neulspéchem a poucit se z ného

YV V V V

pfirozené a v mife dané osobnostnimi predpoklady projevovat pozitivni i
negativni emoce
vytvaret citlivy vztah k Zivym bytostem

\ 2%

nepodcenovat a neprecefiovat své schopnosti, divérovat si

6. HARMONOGRAM PRO PREVENCI PRED PATOLOGICKYMI JEVY

V pribéhu roku jsou zafazovana témata, kterd naplfiuji obsah Minimalniho
preventivniho programu.

POJD SI S NAMI HRAT

e pfizpUsobit se spoleénému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi pohody

e zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti uplatnovat zakladni spole¢enské navyky ve styku
s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat,
neskdkat do reci, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

e vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyzaduiji (v ohrozujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakazanych ¢innostech apod.

e poslouchat a plnit smysluplné pokyny a slovni pfikazy, pfijimat vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti, pfistupovat na vysvétlena a pochopena pravidla



e uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, priznavat stejna prava druhym a
respektovat je

e branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

e dodrzovat pravidla her a jinych cinnosti, jednat spravedlivé, hrat fair

e chovat se slusné a zdvorile k dospélym i k détem, vazit si jejich prace a usili.

SKRYTE BOHATSTVi

e mit povédomi o vyznamu zdravé vyzivy

e odpovidat za sebe a své jednani ve zndmych a opakujicich se situacich

e byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

e ucit se nova slova a aktivné je pouZivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

e uplatiovat své individualni potfeby, prani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svuj
nazor, pfijmout jiny ndzor), pfijimat a uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou

e vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném teSeni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

e mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i spolecnosti) pro clovéka,
uvédomovat si, Ze zplsob, jakym se chova a Zije, ovliviiuje jeho vlastni zdravi i Zivotni
prostredi

PODZIM ZA VRATKY

e orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté tohoto prostredi

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi: chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohrozZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

e premyslet a to, o ¢em premysli, také vyjadrit

e zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou ci
dramatickou improvizaci apod

e odmitat spolecensky nezadouci chovani (napf. leZ, nespravedlnost, ublizovani,
Ihostejnost Ci agresivitu) a branit se jeho dasledkiim, vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi
se takto chovaji

CAS TAJEMNEHO OCEKAVANI

e popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

e vést rozhovor (poslouchat, nehovofit, je-li treba, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

e vnimat vSemi svymi smysly

e zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti predmétl, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétu ¢i jevl a vzadjemné souvislosti mezi nimi)



resit kognitivni problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné, vymyslet ,,ndpady”,

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prdva druhym a
respektovat je

oprostit se od nepfimérenych projevl sobectvi vici jinému ditéti, spravedlivé se s nim
délit o hracky, pom(cky, pamlisky, rozdélit si ukol s jinym ditétem apod

KDYZ JE VENKU NEPOHODA

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znadmych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je
pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokrok

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

JARO DELA POKUSY

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomcky, uklidit
po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod,
rozhodovat o svych ¢innostech

utvorit si zakladni détskou predstavu o tom, co je dobie a co Spatné, co se smi a co nesmi
(nelhat, nebrat cizi véci, nenicit véci kolem sebe, neubliZzovat, neponizovat, neposmivat
se druhym) a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy chovat (doma,
v materské Skole i na verejnosti)

vnimat, Ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
rGznorody - jak svét pfirody (rostliny, Zivocichové, krajina, podnebi apod.), tak i svét lidi
(télesné, zdravotni, a rasové, etnické, jazykové, narodnostni jiné rozdilnosti)

MAME RADI ZVIiRATA

domluvit se slovy i gesty

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

rozhodovat o svych ¢innostech

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem



e vnimat, co si druhy preje Ci potrebuje, vychazet mu vsttic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc apod.)

e chovat se obezfetné pfi setkdni s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci,
v pfipadé potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

e rozliSovat aktivity, které mohou zdravi ¢lovéka i prostifedi podporovat a které je mohou
poskozovat, pomdhat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, starat
se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi, nenicit okoli, neublizovat Zivym tvorim
apod.)

e uvédomovat si, co je nebezpecné (manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt
se zviraty, se zdravi ohrozujicimi latkami, pfirodni a povétrnostni jevy, technické objekty
a jevy a dalsi situace, s nimiz se dité muze setkat), odhadnout néktera nebezpeci a snazit
se jim vyhnout

SVET KOLEM NAS

e mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pripadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho privolat, jakym zptGsobem apod.)

e pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny neldspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

e prozivat a détskym zplUsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

e odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

e pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

e 0svojit si elementarni poznatky o misté, ve kterém Zije, o své zemi a jeji kulture, o jinych
zemich a kulturdch, o zemékouli, o vesmiru apod.

e porozumét, ze vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a Ze s témito
zménami je tfeba v Zivoté pocitat

JE NAM SPOLU DOBRE

e premyslet a to, o ¢em premysli, také vyjadrit

e odhadovat, na co staci a co zvladne, postupné si uvédomovat své nedostatky, pfiznavat si
chybu

e poslouchat a plnit smysluplné pokyny a slovni prikazy, pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné
povinnosti, pfistupovat na vysvétlena a pochopena pravidla

e tésit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, z prirodnich i kulturnich kras i setkavani se
s umeénim

RADUJME SE, VESELME SE



e pojmenovat nékteré Casti téla, nékteré organy, véetné pohlavnich

e rozliSovat nékteré symboly, porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

e poznat napsané své jméno

e odhadovat, na co staci a co zvladne, postupné si uvédomovat své nedostatky, pfizndvat si
chybu

e uvédomovat si prilemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitdni), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném)
a cizim prostredi

7. VYHODNOCOVANI PROGRAMU

Vzhledem k tomu, Ze viechny cile jsou sou&asti SVP PV pod ndzvem ,,Ruku v ruce s p¥irodou®,
bude Minimalni preventivni program vyhodnocovan spolu s nim. Podle potfeby bude
upravovan a doplriovan.

8. ZAVERECNA USTANOVENI

Minimalni preventivni program nabyva platnost dne 28. 08. 2019 s ucinnosti od 01. 09. 2019

DigitaIné podepsal Dagmar

Dagmar Cileckova
Feditelka Matefské Skoly Borsice Dagmar Cileckovs
Clleékové Datum: 2019.09.25 19:41:31
+02'00"
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CHARAKTERISTIKA
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Mateirska skola mé vita

uspokojovat potteby a prani déti, adaptace na nové prostredi,
znat svou znacku i jméno svého kamarada

laskavym pfrijetim usnadnit novym détem vstup do materské skoly
vytvaret u déti vztah k materské Skole a okoli

vést déti ke spravnému pouzivani stavebnic a pomUcek

Ja a moji kamaradi

postupné prohlubovat vztahy mezi détmi

rozvijet komunikativni dovednosti

blize poznat organizaci dne v MS

umét se s kamarddem rozdélit o hracku o vedouci ulohu ve hre
dokdzat se prizplsobit danym pravidlim ve tfidé

Kdo se o mé v mateiské skole stara

pozndvat se navzdjem, vztah k dospélym

orientovat se v prostoru, kazdodennim provozu MS
seznamovat se s ¢innostmi jednotlivych zaméstnanc(
spolu vytvaret pohodu ve tfidé

Kde Ziji a bydlim

vytvaret vztah k mistu, kde Ziji a poznavat vesnici, kde bydlim
osvojovat si dovednosti potfebné k orientaci v nejblizsim okoli
vytvaret povédomi o svém misté v tomto svété

posilovat pfirozené poznavaci city
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